Auftaktveranstaltung zum Pilotprojekt ,Briicke- Inte rkulturelle
Seniorenbegleiter”

Das Internationales Zentrum Friedberg e.V. startetdas Pilotprojekt mit einer interaktiven
Auftaktveranstaltung im Seniorenbegegnungszentrum fedberg mit vielen interessierten
Gasten und Kooperationspartnern

Johannes Hartmann (1. Vorsitzender I1ZF) begrufRfamn-Simone Zollna (IZF-Mitglied) und
Mehmet Turan (2. Vorsitzender I1ZF / Projektleiteopie Isil YOonter (Moderatorin) die zahlreichen
interessierten Gaste und Kooperationspartner inoBarbegegnungszentrum der Stadt Friedberg,
welche die Raumlichkeiten fur die Ausbildung und imteraktiven Auftaktveranstaltung des
Pilotprojektes ,Briicke- Interkulturelle Seniorenbatgr” zur Verfiigung stellten. Hartmann dankte
Turan fur seine unermudliche Vorarbeit und sagteam sei durch seine vielféaltigen Kontakte in
Vereine und Verbande der Zuwanderer der idealerisgeor fur dieses ,Briickenbauprojekt”. Das
gelte sowohl fir die Gewinnung von Teilnehmern anAusbildung als auch fir die von Senioren,
die das Angebot dann spater in Anspruch nehmerneamoll

Nach der herzlichen BegriiRung Ubernahm Dipl. P&giagdsil Yonter die Moderation mit einem
~warm up”. Hierbei stellten sich die einzelnen fieihmer im Kreis mit Namen und Geburtsjahr vor
und bildeten anschlieRend einen sogenannten ,Altera“. Spater folgten zur Auflockerung
soziometrische Ubungen und ein Gruppenquiz, wiedidFrage iiber die Einschatzung der
Entwicklung des demografischen Wandels und denilahée Senioren mit und ohne
Migrationshintergrund in Deutschland, Hessen bevddr Wetterau.

Dann stellte Mehmet Turan den Gasten mit einer Boviret Prasentation das Pilotprojekt vor. Seine
These: ,Der Demografische Wandel ist und wird zdkgreine der grol3ten Herausforderungen fir
unsere Gesellschaft und die Politik sein”! Das 8§ Trager des Pilotprojekts sucht insgesamt etwa
20 ehrenamtliche Teilnehmer, die als interkulter&Eniorenbegleiter ausgebildet werden méchten.
Einige Interessenten nahmen bereits an der Auitadthstaltung teil. Das Projekt wird vom
Hessischen Ministerium flr Soziales und Integratlarch die ,Seniorenpolitische Initiative Hessen”
finanziell geférdert. Schirmherr des Projektesiit 1. Kreisbeigeordnete Helmut Betschel. Die
zukunftigen interkulturellen Seniorenbegleiter waralurch ,,Frauen Arbeit Bildung” (FAB gGmbH)
mit professionellen Referenten geschult und schhefle Qualifikation mit einem Zertifikat ab. Als
aktive ausgebildete interkulturelle Seniorenbegteagtrhalten sie eine kleine Aufwandsentschéadigung
in H6he von 5,- Euro die Stunde, maximal aber BOro pro Einsatzwoche. Ziel des Projektes ist es,
einen sogenannten doppelten Synergie-Effekt zichee, indem ausgebildete interkulturelle
Seniorenbegleiter und Senioren mit und ohne Mignatiintergrund gemeinsam und voneinander
lernen. Damit soll ein Zugang zu Beratungs-, Hilfsd Kulturangeboten ermdglicht werden, so dass
beider Gruppen aktiv im Alltagsgeschehen selbsthestteilnehmen und sich gegenseitig dabei
motivieren und unterstutzen. Zielgruppe sind Semi@n und Senioren mit und ohne
Migrationshintergrund, welche noch zu Hause inrivegtrauten Umgebung wohnen. Wir wollen
Hilfe zur Selbsthilfe anbieten, nicht Firsorge,derm Partnerschaft aufbauen sowie die familiaren
Ressourcen unterstitzen, erganzte Turan. Selbstrdlish gehdre hierzu auch die Unterstitzung im
Umgang mit Behorden, bei Einkaufen, Arztbesuchehhaim Kniipfen gesellschaftlicher Kontakte.

Insgesamt wird es in der zukinftig zu erwartenderseinandersetzung mit dem Thema ,Altern in der
Einwanderungsgesellschaft‘ vor allem darum geharghdden Abbau sozialer Ungleichheit und
Gewahrleistung von Rechts- und ChancengleichheiVdraussetzungen und Mdglichkeiten fir ein
selbstbestimmtes, aktives Altern von alteren Meeaschit u. ohne Migrationshintergrund zu
verbessern und das friedliche Zusammenleben adledlBerungsgruppen zu férdern.



Nach einer kleinen Snackpause ging es weiter mip@narbeit. Dabei diskutierten die Gaste ihre
Ideen und Vorschlage zum Projekt, hielten die Enggde auf einer Wandzeitung schriftlich fest und
trugen sie abschlieRend der Gesamtgruppe vor. éligibigen zahlreiche gute Ideen ein, die in der
zukinftigen Gestaltung des Projekts bertcksicht@tden sollen.

Zum Schluss der Veranstaltung bedankte sich TunaNamen des Internationalen Zentrums
Friedberg e.V. bei seinen Gasten flir die Teilnabne:fir die Unterstiitzung durch die vielen
Kooperationspartner wie z.B. die Auslanderbeir&@eltadte Friedberg, Bad Nauheim, Karben und
des Dachverbandes der Auslanderbeirate (agahgtdét Friedberg, sowie beim Wetterauer
Seniorenbeirat, der Diakonie Hessen und dem Framémen Wetterau e.V.

Einige der Gaste konnten flr die Aushildung zurerktlturellen Seniorenbegleiter oder als
Multiplikatoren gewonnen werden.

AbschlieRend wies Mehmet Turan darauf hin, dash frege Platze fur die Ausbildung vorhanden
seien. Wer Interesse daran hat, kann sich jedexrukder Webseite http://www.internationales-
zentrum-friedberg.de/ informieren!

Kontaktadressen: Internationales Zentrum Friedbevgizf@x3x.desowie Mehmet Turan, Telefon:
06031-770 920, E-Maim.turan.fo@gmail.com

Bitte beachten Sie: Aus Grunden der besseren Liesbaeziehen sich alle personenbezogenen
Textteile sowohl auf weibliche als auch auf manmi®ersonen.



